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STRUMENTO 18 - LINEA GUIDA 6: PREPARAZIONE

Modulo: TUTTI - RAFFORZAMENTO DEI JOB COACHES
Foglio di lavoro

Condurre una riunione ben preparata.
Prevedibilita e senso di padronanza per i co-leader e i partecipanti.

Foglio di lavoro stampato e allegati necessari per ogni sessione.

Acquisire familiarita con la metodologia JobAut e il kit di strumenti.

Se possibile, completa il corso di e-learning JobAut.

Prendi familiarita con il programma giorno per giorno.

Leggi le istruzioni, le schede di lavoro e la descrizione degli strumenti.
Preparate il gruppo di facilitatori, concordate chi aprira ciascuna sezione,
esercizio e dimostrazione.

Acquisisci familiarita con lo scopo di ogni strumento e con le
interconnessioni tra gli strumenti.

Esercitatevi con la dimostrazione e le presentazioni insieme al vostro co-
conduttore.

Prima della sessione di gruppo: 30 minuti
Per tutta la durata della sessione di gruppo, comprese le indicazioni: 120
minuti

Co-leader e job coaches con maggiore energia e slancio.
Un ambiente piu inclusivo, rispettoso e solidale.

Istruzioni strutturate e svolgimento prevedibile — Tempistiche flessibili e
carico cognitivo ridotto. Adeguamenti ambientali per ridurre al minimo lo
stress sensoriale.

LISTA DI CONTROLLO
e FE’stato compreso lo scopo dei preparativi:
e Mi sono preparato prima di ogni sessione e ho stampato le
informazioni di cui ho bisogno:
e Mi sono preparato sia individualmente che insieme al mio co-
docente:
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